RIBARSTVO MORA I KOPNENIH VODA – IZVOR ZDRAVE HRANE
RIBARSTVO MORA

PONOVIMO:
NABROJI NEKOLIKO VRSTA MORSKIH RIBA.
KOJI SE MORSKI ORGANIZMI MOGU UPOTREBLJAVATI U PREHRANI ČOVJEKA?
VOLIŠ LI TI JESTI RIBE?
KOJE RIBE VOLIŠ JESTI?
MESO MORSKIH RIBA JE VRLO ZDRAVA HRANA.

	
ZADATCI ZA UČENIKE:
· PROČITAJ (SAMOSTALNO ILI UZ POMOĆ RODITELJA)
· POKAŽI NA SLICI
· ZALIJEPI NL U BILJEŽNICU/ PREPIŠI I NACRTAJ U BILJEŽNICU (AKO NEMAŠ PRINTER) (SAMOSTALNO ILI UZ POMOĆ RODITELJA)

RIBE DIJELIMO NA:
· BIJELE RIBE
· PLAVE RIBE

BIJELE RIBE SU:
[image: Oslić ♥ Podravka]
OSLIĆ

[image: PEČENA ORADA S VINOM I LIMUNOM | Kuhaj ukusno s Aidom H.K.]
ORADA
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BRANCIN
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ŠKARPINA
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LIST

PLAVE RIBE SU:
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SRDELA
[image: PAPALINA, paplina]

PAPALINA
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TUNA
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SKUŠA

[image: Lokarda - 100g - Foodin]
LOKARDA


PLAVE RIBE ŽIVE U PLOVAMA.


LJUDI JEDU I: 
MEKUŠCE (LIGNJE, SIPE, HOBOTNICE)
[image: ŽELINA KUŽINA Prve jesenske lignje s gradela | | Morski HR] 	[image: SVE ŠTO TREBATE ZNATI O SIPI: Ona je najdelikatniji jadranski ...] [image: Hobotnica — Namirnice — Coolinarika]
ŠKOLJKAŠE
[image: ]  [image: ]

RIBE SE MOGU UZGAJATI U KAVEZIMA.
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UZGAJAJU SE I ŠKOLJKAŠI (DAGNJE I KAMENICE) I RAKOVI.
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