Tzk 6e, 6f razred 4.5. – 11-5-2020.

Poštovani učenici i roditelji,
[bookmark: _GoBack]Nakon prošlotjednih vježbi istezanja, ovaj tjedan radimo na ispravljanju lošeg držanja tijela, pa sam iskoristio prezentaciju za 5 razrede koja će super poslužiti 6e i 6f razredu. Za izvođenje vježbi potrebno je pripremiti jedan štap (od metle, dio od usisavača ili nešto sl. što imate kod kuće). Nadam se da će se uskoro otvoriti škole, pa da se još vidimo do kraja školske godine. Do tada budite mi aktivni, vježbajte, šetajte, razgibavajte mišiće.
Lijep pozdrav od prof. Vilenice
https://youtu.be/Oml5QWpkLDc

